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Mit der Katze zum Psy-
chologen? Vielen Haltern
erscheint diese Vorstellung
doch eher abwegig. Wer den
Weg zum ,,Seelendoktor”
auf sich nimmt, wundert
sich dann oft, dass eher

das menschliche Verhalten
»therapiert” werden muss.

Von Jan Voosen

edro war {iber viele Jahre der

Sonnenschein im Haushalt

der Familie Mangold (Name

geandert). Der kleine schwar-

ze Kater zeigte sich ver-
schmust, zutraulich und verspielt. Als Frau
Mangold jedoch fiir einige Wochen ins
Krankenhaus musste, fing er an, sich zu-
riickzuziehen und sich verstarkt das Fell zu
putzen. Zunichst machte sich sein ,.allein-
erziehendes® Herrchen wenig Gedanken,
doch als Herr Mangold die ersten kahlen
Stellen an dem kleinen schwarzen Vierbei-
ner entdeckte, schnappte er sich den Kater
und fuhr mit ihm zum Tierarzt. Dessen
Diagnose schien beruhigend: Pedro ist
physisch kerngesund - keine Flohe, kein
Infekt, nichts. Die Sorgen um den kleinen
Kater nahmen in den nichsten Tagen je-
doch weiter zu. Innerhalb kurzer Zeit hatte
er nahezu sein gesamtes Fell durch das
tibersteigerte Putzen und ,,Rupfen” verlo-
ren. In der Not suchte Herr Mangold nach
neuen Losungswegen — und wurde fiindig:
bei einer Katzenpsychologin.

Fiir Petra Redemann, Katzenverhal-
tenstherapeutin aus der Ndhe von Berlin,
lag die Losung auf der Hand, nachdem
ihr Herr Mangold alle Details berichtet
hatte: Pedro vermisste sein Frauchen,
das immer seine erste Bezugsperson ge-
wesen ist. Vor allem aber hatte der Kater
auch Probleme, sich auf sein Herrchen
einzustellen, mit dem er nun alleine die
Wohnung teilte. Herrn Mangold war da-
bei kein Vorwurf zu machen. Er kiim-
merte sich gut um den Kater, fiitterte ihn
regelmaBig, wechselte rechtzeitig das
Katzenstreu in der Katzentoilette und
lief} Pedro nach draufien, wann immer
das Tier es wollte — doch er gab ihm nicht
die gewohnten Streicheleinheiten und
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Ein Psychologe kann helfen, wenn Miezis Seelenheil im Ungleichgewicht ist.

wundern, wenn das Tier das Sofa als Er-
satz nimmt.

Mit Abstand am haufigsten ist zu be-
obachten, dass Katzen unsauber werden,
wenn ihnen psychisch etwas zusetzt. Die
Griinde fiir diese und andere Verhaltens-
auffalligkeiten, wie beispielsweise unge-
wohnte Aggression, konnen dabei viel-
faltiger Natur sein: das Gefiithl der
Zuriicksetzung durch die Anwesenheit
eines neuen Mitbewohners - sowohl
Mensch als auch Tiere -, eine nicht art-
gerechte Haltung oder aber auch ein
Hfrihkindlicher® Schaden, wenn die
Katze beispielsweise zu frith von der
Mutter getrennt wurde.
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Co

bekommen, die
vorweisen konn
nichtqualifiziert
schwerfallen,”
Tatsichlich er
nichst eine ausf|
tuation. Im Zugy
Redemann den |
Fragen, um sich |
Rahmenbedingy
nen. Das Tier sel
zwangslaufig, !
besuche, gerade
hilfreich sein. N
ausreichend, wet
rohr des Tieres
Umfeld darstellt
giert®, erklirt sl
schon minimale

Frau Tacke,
Besitzer, dass
zan hat?



